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PROGRAM SZKOLENIOWY GRUPY INICJATYWNEJ MENTOR BIZNESU

Program szkoleniowy zawiera tematy i zagadnienia, ktére stanowig podstawowg wiedze,
niezbedng do zdobycia kwalifikacji mentora. Ze wzgledu na zréznicowanie Cztonkéw GI oraz
ich czynny udziat w procesie tworzenia GI, program moze podlegac réznym modyfikacjom.

Program przewiduje 10 spotkan (jedno spotkanie na miesigc) w okresie marzec - grudzien
2014. Spotkania majg charakter warsztatowy. Niektdére bedg wymagaty wczesSniejszego
przygotowania sie przez uczestnika.

Podczas warsztatdw zostang wykorzystane: analiza przypadku, ¢wiczenia aktywizujgce-
praktyczne, materiaty filmowe, spotkania z praktykami-mentorami,

Tematy spotkan

temat czas trwania

1. Rozpoznanie potrzeb firmy/osoby ,uczacej sie” 3-4 godziny zegarowe

2. Ja jako Mentor- okreslenie obszaréw do pracy w roli mentora. | 3-4 godziny zegarowe
Co?, Gdzie?, Kiedy? Z kim?

3. Proces Mentoringowy- dobor mentoréw w firmie/organizacji, | 3-4 godziny zegarowe
zasady wspdtpracy, kontrakt

4. Warsztaty Umiejetnosci Mentorskich - Budowanie relacji 3-4 godziny zegarowe
5. Warsztaty Umiejetnosci Mentorskich — Aktywne stuchanie 3-4 godziny zegarowe
6. Warsztaty Umiejetnosci Mentorskich — Motywacja 3-4 godziny zegarowe
7. Warsztaty Umiejetnosci Mentorskich — Informacja zwrotna 3-4 godziny zegarowe
8. Warsztaty Umiejetnosci Mentorskich — Praca z celem 3-4 godziny zegarowe

9. Warsztaty Umiejetnosci Mentorskich — Cykl Kolba- czyli jak sie | 3-4 godziny zegarowe
uczg dorosli

10. Tworzenie wtasnej oferty mentora 3-4 godziny zegarowe
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Kazdy z uczestnikow GI ma mozliwos¢ korzystania z indywidualnych spotkan superwizyjnych,
realizowanych w dowolnej formie: spotkania osobiste lub skype.

Program przygotowata. Izabela Mleczko
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